
REGULAMIN KONKURSU KULINARNEGO 

„MasterChef Redkowice”

1. Organizatorem konkursu jest Świetlica Szkoły Podstawowej w 
Redkowicach

2. Cele konkursu:

1.Promowanie zachowań prozdrowotnych.

2.Zwrócenie uwagi na zasady zdrowego żywienia w życiu 
codziennym.

3.Wspieranie prawidłowych nawyków żywieniowych.

4.Rozszerzenie działań edukacyjnych na środowisko domowe 
naszych uczniów.

5.Rozwijanie sprawności manualnej, kreatywności i wyobraźni 
artystycznej dzieci.

3. Warunki uczestnictwa:

1.Konkurs skierowany jest do wszystkich dzieci, które uczęszczają do 
Szkoły Podstawowej w Redkowicach.

2.Zadaniem uczestnika konkursu jest wykonanie potrawy, która byłby 
zdrowym, pełnowartościowym posiłkiem nie tylko dla dziecka, ale i 
całej rodziny np. kanapki, sałatki, danie obiadowe, ciasto, przekąski,
itp…

3.Konkursową potrawę należy zilustrować zdjęciem i wysłać na e-
mail dorwdowiak@wp.pl 

mailto:dorwdowiak@wp.pl


5.Zgłaszane prace powinny być opisane i posiadać następujące 
informacje: imię i nazwisko dziecka oraz klasę.

7.Wyniki konkursu zostaną opublikowane na naszej stronie 
internetowej.

8.Uczestnik(rodzic/prawny opiekun)konkursu oświadcza, że wyraża 
zgodę na wykorzystanie  danych osobowych oraz zdjęć przez 
organizatora i umieszczenia na stronie szkoły.

9.Przystąpienie do konkursu oznacza przyjęcie przez uczestnika 
warunków zawartych w niniejszym regulaminie.

10. Prace konkursowe będą rozpatrywane w dwóch kategoriach 
wiekowych 

 kl. I – III

 kl. IV - VIII

4.Termin:

Prace należy nadsyłać  od 20.04.2020 do 04.05.2020r. 

Wyniki Zostaną opublikowane na stronie szkolnej 08.05.2020r. 

5. Ocena i nagrody:

Oceny prac dokona jury w skład, którego wchodzą :

 Magdalena Gessler ( Pani Kasia )

 Anna Starmach ( Pani Dorotka )

 Michel Moran (  Pan Andrzej )

Nagrody zostaną przekazane w terminie umożliwiającym spotkanie.




